
 

 

CHORDS PROGRESSION 
 

 What is a progression? 
 

Musicians tend to use phrases which sound very 
complicated. The same is valid for medical doctors, 
computer engineers and janitors. 

A progression is nothing else than a sequence of 
chords. One of the basic construction principles of 
music is to create tension and release, progressions 
reflects this when combined in the right way. This 
tension/release principle is also supported by the notes 
inside a scale, so most chord progressions use chords 
which translate the scale inheriting tension to a 
sequence of chords. 

1  2  3  4  5  6  7  8 
C  D  E  F  G  A  B  C 
CM  Dm  Em  FM  GM  Am  Bdim  CM 
 

DYNAMIC – A PERFECT SOURCE OF LEARNING MUSIC 



 

 

CHORDS PROGRESSION IN SHARP SCALES 
 

C  Dm  Em  F  G  Am  Bdim  C 
G  Am  Bm  C  D  Em  F#dim  G 
D  Em  F#m  G  A  Bm  C#dim  D 
A  Bm  C#m  D  E  F#m  G#dim  A 
E  F#m  G#m  A  B  C#m D#dim  E 
B  C#m  D#m  E  F#  G#m A#dim  B 
F#  G#m  A#m  B  C#  D#m E#dim  F# 
C#  D#m  E#m  F#  G#  A#m B#dim  C# 

 

CHORDS PROGRESSION IN FLAT SCALES 
 

F  Gm  Am  Bb  C  Dm  Edim  F 
Bb  Cm  Dm  Eb  F  Gm  Adim  Bb 
Eb  Fm  Gm  Ab  Bb  Cm  Ddim  Eb 
Ab  Bbm  Cm  Db  Eb  Fm  Gdim  Ab 
Db  Ebm  Fm  Gb  Ab  Bbm Cdim  Db 
Gb  Abm  Bbm  Cb  Db  Ebm  Fdim  Gb 
Cb  Dbm  Ebm  Fb  Gb  Abm Bbdim  Cb 

 


